
YRTTIPÄIVÄ 14.7.2010 KLO 10 alkaen.

Tutustumme villiyrtteihin, keräämme niitä 
kuivattavaksi jalkakylpyihin, teeaineiksi, 

viherjauheeksi jne. sekä tehdään itsellemme 
kuorinta-aineet ja hieronta- tai vartaloöljy. 

Päivän lopuksi lämmitämme yrtti- eli 
puhdistussaunan. Yrttipäivän hinta 65e sis 

tulokahvit ja kasvislounaan. 


